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 bfUnz;&bfUnz;krhr  

Ikzks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+] 

                             iwoZ dqyifr] fla?kkfu;k fo’ofo|ky;] jktLFkku 

                                        

ekuo 'kjhj esa ikap bfUnz;ka gSaA i'kq&if{k;ksa ds Hkh ikap bfUnz;ka gksrh gS fdUrq mudh bfUnz;ka 

fodflr ugha gksrhA Li'ksZfUnz;] ?kzk.ksfUnz;] Jo.ksfUnz;] jlusfUnz; vkSj p{kq bfUnz; ;s ikap 

bfUnz;ka gSA buds }kjk HkkSfrd txr~ ds fo"k;ksa dk Kku izkIr gksrk gSA eu bfUnz;ksa ls 

tqM+dj lkexzh dks cqf) dks iznku djrk gSA cqf) fu'p; djrh gSA D;k xzg.kh; gS vkSj 

D;k R;kT; gSA bldk fu.kZ; cqf) djrh gSA bfUnz;ka dkeZ.k 'kjhj ls lEcfU/kr gSA 

bfUnz;krhr fo"k;ksa dk Kku lk{kkr~ vkRek ds }kjk gksrk gSA bfUnz;ksa dh igqap ogka rd ugha 

gSA  

Hkkjrh; laLÑfr v/;kRe iz/kku laLÑfr gSA bl laLÑfr esa Hkksxokn dks egRo ugha fn;k 

x;k gSA Hkksxokn dk rkRi;Z gS& bfUnz; lq[k rd lhfer jg tkukA gekjh laLÑfr eas 

bfUnz; txr ls ijs ijekFkZ txr dh psruk dks tkx̀r djds vkREkrRo dks tkuus dk 

mins'k fn;k x;k gSA izk;% jksVh] diM+k] edku] f'k{kk vkSj fpfdRlk lHkh euq";ksa ds fy, 

vko';d gSA  

Hkksxoknh laLÑfr bfUnz; lq[k ls lEcfU/kr gSA Hkkjrh; LkaLÑfr vk/;kfREkd lq[k ls 

lEcfU/kr gSA Hkksxokn bfUnz; lq[k dks egRo nsrk gSA bl Lrj ij ekuo vkSj i'kq esa dksbZ 

vUrj ugha gSA i'kq Hkh bfUnz; lq[k dk vuqHko djrk gSA ik'pkR; laLÑfr Hkksxoknh laLÑfr 

gSA ogka ij [kkvks fivks vkSj eLr jgks dks egRo fn;k tkrk gSA gekjh Hkkjrh; laLÑfr eas 

[kkuk&ihuk] eLr jguk dksbZ egRo ugha j[krkA Hkkjrh; n`f"V ls bldk mruk egRo ugha 

gS] ftruk v/;kReokn dk gSA Hkkjrh; thou n`f"V la;e dh ǹf"V gSA ;gka lknk thou 

vkSj mPPk fopkj dks egRo fn;k tkrk gSA 

euq"; izÑfr dk loZJs"B izk.kh gSA bl lalkj esa ,d bfUnz; ls ysdj iapsfUnz; rd ds tho 

ik;s tkrs gaSA psruk dk vUrj lHkh izkf.k;ksa esa Li"V fn[kyk;h nsrk gSA bu lHkh izkf.k;ksa esa 
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euq"; lcls vf/kd fodflr gSA mlesa cqf)rRo gSA cqf)rRo ds dkj.k fparu'khyrk] 

foosd'khyrk dk xq.k mlesa gSA Kku dsoy euq"; esa gS] vU; izkf.k;ksa esa ughaA /kkfeZd 

fØ;kdyki] lkekftd fØ;kdyki bR;kfn Hkkouk dsoy euq"; esa fn[kyk;h iM+rh gSA  

lalkj esa nks izdkj ds tho gaS&=l vkSj LFkkojA tks tho lq[k izkfIr ds fy;s rFkk nq%[k ls 

fuof̀Ùk ds fy;s ;=&r= xeukxeu djrs gSa] os =l gSaA ftu thoksa esa nq%[kfuo`fÙk iwoZd 

lq[k izkfIr ds fy;s xeukxeu dh {kerk ugha gksrh os ^LFkkoj* dgs tkrs gSaA thoksa ds N% 

izdkj gS& i`Fohdkf;d] vi~dkf;d] rstLdkf;d] ok;qdkf;d] ouLifrdkf;d vkSj 

=ldkf;dA LFkkoj ukedeZ ds mn; ls mRiUu gqbZ fo'ks"krk ds dkj.k i`Foh dkf;d vkfn 

ikapksa LFkkoj dgykrs gSaA i`Foh gh ftu thoksa dk 'kjhj gS os tho i`Fohdkf;d tho 

dgykrs gSaA i`Foh dkf;d tho tUeuk bfUnz; fody] vU/k] of/kj] ewd] iaxq vkSj vo;oghu 

euq"; dh Hkkafr vO;Dr psrukokys gksrs gSaA tSlh vkRek i`Fohdkf;d thoksa dh gS] oSls gh 

euq"; dh Hkh gSA vkRek ds Lo:i esa dksbZ Hksn ugha gS] Hksn gS dsoy Kkukoj.kkfn deksZa dkA  

ty gh ftu thoksa dk 'kjhj gS] os tydkf;d tho dgs tkrs gSaA ty ds vkfJr vusd 

tho gksrs gSa os tydkf;d tho ugha gSa] fdUrq os ty esa mRiUu gksus okys =ldkf;d tho 

gSaA ty&dkf;d thoksa esa dsoy Li'ksZfUnz; gksrh gSA vfXu gh ftu thoksa dk 'kjhj gS] os 

vfXudkf;d tho gSaA ok;q gh ftu thoksa dk dk; gS] mUgsa ok;qdkf;d tho dgrs gSaA 

ok;qdkf;d tho vfrlw{e gksus ds dkj.k n`f"Vxkspj ugha gksrsA ok;qdkf;d tho tUeuk 

bfUnz; fody euq"; dh rjg vO;Dr psruk okys gksrs gSaA i`Foh vkfn esa ouLifr dh rjg 

pSrU; Li"V ugha gksrkA ouLifrdkf;d thoksa dh psruk vf/kd Li"V gksrh gSA  

=l dkf;d tho pkj izdkj ds gSa& }hfUnz;] =hfUnz;] prqfjfUnz;] iapsfUnz;A bl izdkj =l 

dkf;d thoksa esa nks bfUnz; ls ysdj ikap bfUnz; okys thoksa dh x.kuk gksrh gSA O;kogkfjd 

txr bfUnz; txr gSA bl txr dk Kku izk.kh viuh&viuh bfUnz;ksa ls djrk gSA bl 

txr ls ijs ikjekfFkZd txr gSA ikjekfFkZd txr dk Kku bfUnz;ksa }kjk ugha gksrkA ;g 

izKk dk txr gSA izKk ds tkxr̀ gksus ij vkREkKku gksrk gSA vkREkk bfUnz;ksa ls ijs gSaA 
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blfy, vkRek dks bfUnz;ksa ls ugha tkuk tkrkA 'kjhj eqDr gkssus ds dkj.k ;g vkRek vewÙkZ 

gksrh gSA  

vkRek bfUnz;krhr gSA bfUnz;ksa ds }kjk vkREkk dks ugha ns[kk tk ldrkA bfUnz;krhr fo"k; 

bfUnz;ksa ls ijs gksrs gSaA vkREkk] ijekRek] bZ'oj dk Kku ijks{k :i ls gksrk gSA ;s lc fo"k; 

bfUnz;krhr vkSj 'kCnkrhr gksrs gSaA 'kCnksa ds }kjk mldk o.kZu ugha fd;k tk ldrk gS] 

rdksZa ds }kjk mls tkuk ugha tk ldrk] cqf) ds }kjk mls xzg.k ugha fd;k tk ldrkA 

og 'kjhjoku~ Hkh ugha gS] og tUe/kekZ Hkh ugha gSA mlds fy;s dksbZ miek ugha gSA og 

vewÙkZ vfLrÙo gSA og vin gS& mldk cks/k djkus okyk dksbZ in ugha gSA og u 'kCn gS] 

u :i gS] u xa/k gS] u jl gS] vkSj u Li'kZ gSA og pSrU;e; gSA 

 


